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FORMULÁRIO DE REQUERIMENTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES – 2010
Eu,__________________________________________________________________ matriculado (a) no Curso de Educação Física sob o nº____________________, Telefone (   )______________ Email __________________________________ no _______ semestre, vem requerer que sejam registradas, no seu histórico escolar, as horas referentes as atividades complementares, indicadas no campo abaixo, cujas cópias da documentação comprobatória seguem anexadas ao presente: 

	Grupo
	ATIVIDADES

	   1
	INICIAÇÃO A PESQUISA E PUBLICAÇÕES (até 100 horas)

	1.1
	Estágio interno (extracurricular) na Instituição, relacionado com o curso freqüentado.

	1.2
	Estágio extracurricular fora da Instituição, desde que em atividade relacionadas com disciplinas integrantes da estrutura curricular.

	1.3
	Participação em atividades de iniciação científica, como comissão editorial, monitoria, bolsista ou voluntário, realizadas na IES, ou em instituições públicas ou privadas reconhecidas, apresentação de cópia de publicação de artigos completos ou resumos  orientados pelo professor/orientador/pesquisador.

	1.4
	Publicação de resumos, artigos e anais em congressos, simpósios, encontros, jornais e revistas especializadas, em áreas afins ou meios eletrônicos. 

	1.5
	Assistência comprovada no Encontro de Jovens Pesquisadores ou similar.

	1.6
	Apresentação/exposição de Trabalhos em Exposições, Feiras e Mostra dos trabalhos acadêmicos.

	1.7
	Participação em defesas de monografias

	1.8
	Participação e/ou monitorias na organização de seminários, congressos e outros.


	2
	EXTENSÃO CIENTÍFICO CULTURAL (até 100 horas)

	2.1
	Atividades de extensão desenvolvidas pelo curso em convênio com órgãos governamentais ou em órgão vinculado a uma Instituição de Ensino Superior, reconhecida pelo MEC, que envolvam a prestação de serviços, assessorias, elaboração de projetos e análises de natureza acadêmica, econômica, comercial e/ou administrativa. 

	2.2
	Especialização temática ou disciplina cursada em outro curso e/ou IES como enriquecimento curricular.

	2.3
	Participação em projetos/competições regionais, nacionais e internacionais de interesse e relevância acadêmica, desde que relacionados com os objetivos do curso (Desafio, gincanas e jornadas acadêmicas).

	2.4
	Projetos extraclasses com orientação de professor do curso (Semana de Jogos, Encontros, Seminários, Semana do respectivo curso).

	2.5
	Realização de cursos técnicos em área afim. 

	2.6
	Realização de curso livre (idiomas, informática) em instituição juridicamente constituída, com participação e/ou aprovação comprovadas. 

	2.7
	Participação em cursos de extensão, aperfeiçoamento, capacitação e nivelamento pedagógico realizados em IES reconhecida pelo MEC, desde que relacionados ao curso de graduação.

	2.8
	Realização de oficinas de complementação de estudos, relacionados com os objetivos do curso. 

	2.9
	Participação em encontros, jornadas, seminários e similares de áreas correlatas. 

	2.10
	Participação em eventos (jogos escolares e abertos, palestras, workshops de natureza acadêmica ou profissional, entre outros) relacionados com os objetivos do curso. 

	2.11
	Participação em atividades de cunho cultural/científico tais como teatro, dança, coral e correlatos. 

	2.12
	Organização ou representação estudantil em jogos esportivos.

	2.13
	Premiação em concursos relacionados com os objetivos do curso. 

	2.14
	Organização de eventos promovidos pela instituição.

	2.15
	Organização de eventos externos à instituição, em atividades voluntárias e/ou em campanhas comunitárias.

	2.16
	Atividades de monitoria de disciplinas do currículo do curso ou fora dele.


	3
	 EXTENSÃO COMUNITÁRIA (até 100 horas)

	3.1
	Participação em Projetos de Extensão Comunitária institucionalizados. 

	3.2
	Prestação de serviços comunitários na área do curso, orientadas pelas coordenações de curso ou pela Diretoria da IES em entidade beneficente, humanitária ou filantrópica, legalmente instituída, com a anuência dos seus dirigentes e/ou responsáveis, devidamente comprovada. 


	4
	INCENTIVO À DOCÊNCIA (até 100 horas)

	4.1
	Monitoria em disciplinas, laboratório, eventos científicos e outros. 

	4.2
	Instrutor de curso de extensão relacionado com formação acadêmica.

	4.3
	Apresentação de palestras relacionadas com as disciplinas dos cursos. 

	4.4
	Atividades de tutoria, isto é, acompanhamento de alunos dos semestres iniciais do curso.

	4.5
	Participação  em  órgão de  representação colegiada.


Resolução nº 04/2009-CEPE DE 13 DE AGOSTO DE 2009.
Período de realização das atividades: de ____/____/____ a ____/____/____

Araputanga,_____/______/_______                
______________________________

Assinatura do aluno

Para deferimento:
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___________________________                                                      Pontuação atribuída

      Prof. Ms Edmur Carmona                     
       Coordenador do Curso
ATIVIDADES COMPLEMENTARES

DESCRIÇÃO E PONTUAÇÃO

	Grupo
	Atividade
	Ano 
	C.H.

realizada
	C.H.

atribuída

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Carga horária total
	
	
	


______________________________
Assinatura do aluno
OBS. utilize quantas folhas forem necessárias
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